
第十四届泓河杯中文作文比赛第三组三等奖 
（第三组：参赛者在海外接受中文教育,或在中国国内的中文教育少于 3 年，年龄不足 12 岁） 

 

快乐是什么 
李思雨（Julie Li） 

泓河中文学校，Abraham Erb Public School 

 
快乐是什么？ 这可不是几秒就能解释清楚的。是躺在草坪上晒太阳？是闻着桌子上

饭菜的香味？还是坐在角落里喝热饮？ 

对我来说， 快乐是很特殊的。快乐，是全家团圆，是平安幸福，是在纸上流动的线

条，是页面翻动的声音，是一个个的音符，也是电子设备的开机声。 

快乐是做你爱做的，看你爱看的，快乐是让你幸福的。你不感到幸福的话，恐怕你

不是个快乐的人。 

快乐是一个最独一无二的情绪。它能给你带来特别的感觉——享受。这是其他情绪

都带不到的感觉。 

快乐是为了自己，也可以是为了他人。你为自己快乐，但你也会因为别人的好消息

而为他们感到快乐。 

快乐，对每个人来说都不一样，让每个人快乐的事物，也不一样。你喜欢的，别人

不一定喜欢。我们每个人的快乐都是特殊的。 

这，就是快乐。 


