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时光飞逝，一转眼我已经进入了高中生活。日益繁重的作业让我不禁又怀念起

小时候那些无忧无虑的时光，最令我印象深刻的竟然是幼儿园时光。 

记忆中幼儿园的饭菜总是令人回味无穷，每天不重样的各种花卷、饺子、鸡块、

小排骨等等。小朋友们一起吃饭，普通的饭菜都会变得津津有味。最有趣的是有一

次我们餐桌的人都去排队领白米饭，不加任何菜或肉。不明所以的我看着白米饭前

长长的队伍，想着这白米饭到底是什么美味佳肴，难道跟我在家里吃的不一样吗？

远处那一盆热气腾腾的白米饭仿佛在对我招手，“我很好吃呦， 快来尝尝我吧！”

于是我也拿着餐盘排在队伍后面，顺利地打了一份白米饭。当我尝了第一口，我就

发现白米饭其实跟家里吃的一样，并没有加了菜和肉的米饭好吃。真不知道有多少

小朋友是和我一样因为好奇和盲从而选择的白米饭，但是也教给我一个道理：不能

盲目跟风，别人的选择并一定适合自己。 

幼儿园的午休时间也是我的快乐源泉之一，每天中午吃完饭，老师就会安排大

家去睡午觉。每个小朋友一张小床，我的床恰巧在我们午休室的拐角处，是我们值

班老师的视线盲区，老师们看不见我是不是闭着眼睛在睡觉。于是我就躺在床上睁

着眼睛和对面床的小伙伴比“哑语”，我们通过眼神和口型来“默默”交流。时间

长了，我们就变得非常有默契，有时候还会用眼神或者口型做游戏。这样“交流”

一会儿，不知什么时候我们就睡着了。如此一来午休竟然变成了一段有趣的时光了。  

这些幼儿园的点滴小事，每次想起来都会让我感到满心温暖。这些小小的温暖

将会鼓励我继续前行，努力生活，为未来创造更多值得回忆的精彩瞬间。 

 


